
Semana de sensibilización sobre
el azúcar

 13 al 19 de noviembre de 2023

Industria alimentaria

*Se recomienda a los adultos que
no consuman más de 7

cucharaditas de azúcar al día

Las implacables tácticas de marketing influyen en nuestros hábitos de compra
más de lo que somos conscientes y, a pesar de los compromisos de la industria
para reducir el azúcar, muchos productos pueden contener más azúcares que el
límite diario recomendado. 
Es hora de que los compromisos de reducción del azúcar se tomen en serio.

“Aparte de ~11 cucharaditas de azúcar en
 el            de temporada, ~8 cucharaditas en
 la irresistible oferta de una            ,
 ~6 cucharaditas en el             anunciado en el
 cartel del escaparate y ~7 cucharaditas 
en las                   de las cajas de cobro.. 
Estamos comprometidos a ayudar a nuestros
clientes a tomar  decisiones más saludables”


