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*成⼈每⽇摄⼊糖分应不超过7茶匙

⽆良的营销策略对我们购买习惯的影响⽐想象中更⼤，尽管⾏业承诺要减

少产品中的糖分，但许多产品的游离糖含量可能超过推荐的每⽇摄⼊量。

现在是⾏业认真承诺减少糖分的时候了。

“除了季节限定          中含约11茶匙的糖，       中

含约8茶匙糖，         中含约6茶匙糖，收银台边

的               含约7茶匙糖。

我们致⼒于帮助消费者做出更健康的选择”


